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2. «Мицвот бейн адам ла-Маком»  – заповеди о взаимоотноше -
ниях человека со Всевышним. 
«Мицвот бейн адам ле-хаверо» – заповеди о взаимоотношени -
ях между людьми.
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Субботы, молитва. К заповедям, 
регулирующим взаимоотноше-
ния между людьми, относится, 
например, помощь бедным. 
«Мицвот бейн адам ле-хаверо»– 
это обязанности человека по от-
ношению к ближнему. 

3. «Де-Орайта» – по закону Торы, «де-рабанан» – по установле -
нию мудрецов. 
613 заповедей даны в Письменной Торе и разъясняются в Устной 
Торе, они называются «мицвот де-орайта». «Opайтa» на арамей-
ском языке означает «Тора». Мудрецы еврейского народа вынес-
ли на протяжении ряда поколений большое число как обязыва-
ющих, так и запрещающих постановлений, которые называются 
установлениями «де-рабанан». Среди установлений мудрецов 
выделяют семь, именуемых «семью заповедями де-рабанан» 
(«мицвот де-рабанан»). К ним относятся, например, чтение свитка 
Эстер в Пурим и зажигание свечей в Хануку.

4. «Хуким» и «мишпатим».  
Есть заповеди, смысл которых очевиден и понятен людям. На-
пример, повеление давать «цдаку» (благотворительность), запрет 
убийства или воровства. Они называются «мишпатим» – установ-
ления. А если понять смысл заповедей невозможно, они называ-
ются «хуким» – законы. Например, запрет есть свинину, заповедь 
о пепле красной коровы. 

5. Существуют заповеди, выполнение которых ограничено 
определенным временем или местом. Некоторые из них отно-
сятся только к определенным людям. Предписывающие заповеди 
(«мицвот асе»), связанные с ограниченным временем, женщины 
и девочки, как правило, не обязаны выполнять. Из этого правила 
есть важные исключения!
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Смысл заповедей
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