
18 элула לוּלאֱי ח“
День рождения Баал Шем Това בוֹטםשֵׁלעַבַּ לשֶׁ תדֶלֶוּהםוֹי

Книга «Кетер Шем Тов», написанная 
хасидами Баал Шем Това  

по его высказываниям Какого числа отмечается день 
рождения раби Исроэла Баал Шем 
Това?
С чем связано имя Баал Шем Тов? 
Опиши детство раби Исроэла.

Прозвище «Баал Шем» давалось знатокам 
тайн Торы, которые посредством  этого 
знания помогали людям. В сокращённой 
форме имя Исроэла Баал Шем Това – Бешт.

Баал Шем Тов родился около трёхсот 
лет назад в местечке Окуп на территории 
нынешней Украины. Исроэл рос очень умным 
мальчиком. В 5 лет он уже умел читать и 
учил Тору. 

Отец Исроэла, раби Элиэзер, тяжело 
заболел. Перед смертью он сказал сыну: 
«Не бойся никого, кроме Всевышнего. И 
люби каждого еврея!» Вскоре умерла и мама 
Исроэла, Сара. 
 
Исроэл учился в хедере. А через некоторое 
время он познакомился со «скрытым 
праведником», который взял его с собой 
странствовать и учить Тору.
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хасид – в переводе с иврита – 
благочестивый.
Хасид – это ученик Ребе, который 
старается выполнять его указания и 
прислушивается к его советам. 

«Скрытые праведники» 
(«нистарим») – общество, члены 
которого никому не открывали того, 
что являются большими знатоками 
Торы. Они работали простыми 
ремесленниками, портными, 
сапожниками, чтобы быть в гуще 
еврейской жизни и иметь возможность 
помогать евреям.

В юности Бешт стал помощником учителя, 
его обязанностью было обучать детей 
благословениям и водить их в хедер и 
обратно домой. Он всем сердцем любил 
маленьких детей и получал удовольствие 
от работы. 
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В жизни раби Исроэл был очень скромным. 
Однажды к нему пришел уважаемый еврей по 
имени реб Эфраим и попросил помочь ему 
в запутанном деле – споре с другим евреем. 
Раби Исроэл Баал Шем Тов разрешил спор к 
удовлетворению обеих сторон. Реб Эфраим 
был настолько глубоко впечатлён познаниями 
и скромностью Баал Шем Това, что сразу же 
предложил ему в жёны свою дочь Хану. Раби 
Исроэл согласился, и реб Эфраим довольный 
вернулся домой. 
Раби Исроэл и его молодая жена переехали 
в Карпаты. Они жили там в бедности, но у 
раби Исроэла была возможность полностью 
погрузиться в изучение Торы.
Со временем Баал Шем Тов стал духовным 
лидером группы «скрытых праведников». 
В течение десяти лет (с 26 до 36 лет) у Бешта 
был особый учитель. Этим учителем был, как 
утверждал сам Бешт, Ахия а-Шилони, пророк, 
живший во времена царя Давида. Ахия 
являлся Бешту время от времени и учил его 
тайнам Торы. 
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