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Еврейский календарь נָה הָעִבְרִי לוּחַ הַשָּּׁ

Рош ֶׁשшедох חדֹ ראֹשׁ 

Все народы с древних времён пользуются 
календарём. В календаре считают дни, месяцы и 
годы. В еврейском календаре день начинается с 
вечера, когда на небе появляются звёзды. Месяц 
начинается с появления на небе тоненького серпа 
молодой луны; это называется новомесячьем. 
Еврейский год начинается осенью и состоит из 
12 (а иногда – из 13) месяцев. 

А почему на иврите месяц 
называется «ходеш»?

Это от слова «хадаш» – новый. 

Правильно. 
А начало каждого 
еврейского месяца 
носит особое 
название – Рош 
ходеш – буквально 
«глава месяца». 

Да, я помню. И ещё мы учили, 
что Рош ходеш – это особый день, 
он отличается от других 
дней года.

Почему новый? 
А… понимаю! 
Новый еврейский 
месяц начинается, 
когда на небе 
видно «новую» 
луну – тоненький-
тоненький серп. 

 месяц – ходеш – ׁחדֶֹש
 новый – хадаш – ׁחָדָש

глава месяца – Рош ходеш – ׁחדֶֹש ראֹשׁ 
Шабат Мевархин – ת מְבָרְכִין בָּ שַׁ

Суббота благословения
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В Торе сказано:

Оказывается, в этих словах выражена самая первая 
заповедь, которую народ Израиля получил ещё 
до Исхода из Египта. Эта заповедь требует, чтобы 
Высший суд, составленный из еврейских мудрецов, 
каждый месяц выносил судебное постановление о 
начале нового месяца и освящал его. 

А кроме того, из этих же слов видно, что счёт месяцам 
нужно вести от некоторого определённого месяца – 
ведь сказано: «первый он у вас из месяцев года». 

В Торе говорится:

Отсюда, мы понимаем, что во главе всех месяцев 
еврейского календаря стоит тот, в который 
Всевышний вывел народ из рабства на свободу.

К сожалению, не всегда отношения между евреями 
и соседями были мирными, когда все могли спокойно 
жить рядом, соблюдая каждый свои праздники. 

Вспомни историю праздника Ханука: все началось 
с того, что царь Антиох IV, которому когда-то 
была подчинена Страна Израиля, решил насадить 
по всей еврейской стране греческую культуру и 
греческую религию. А чтобы быстрее добиться 
своей цели, он запретил евреям соблюдать 
заповеди и изучать Тору. 

И СКАЗАЛ БОГ, ОБРАЩАЯСЬ К МОШЕ И ААРОНУ 

В СТРАНЕ ЕГИПЕТСКОЙ, ТАК: 

«МЕСЯЦ ЭТОТ ДЛЯ ВАС – НАЧАЛО МЕСЯЦЕВ, 

ПЕРВЫЙ ОН У ВАС ИЗ МЕСЯЦЕВ ГОДА».

Шмот 12:2

СОБЛЮДАЙ МЕСЯЦ ВЕСЕННИЙ 

И СОВЕРШАЙ ПЕСАХ БОГУ, ИБО В МЕСЯЦ 

ВЕСЕННИЙ ВЫВЕЛ ТЕБЯ БОГ, ВСЕСИЛЬНЫЙ ТВОЙ, 

ИЗ ЕГИПТА.

Дварим 16:1

Как ты думаешь, о каком месяце сказано 
«первый он у вас из месяцев года»?
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В Субботу перед началом нового месяца в синагоге 
объявляют о дне и часе наступления новолуния и 
благословляют наступающий месяц так:

Чем Рош ходеш отличается от других 
дней года?

Рош ходеш (такого-то месяца) будет 
(называется день наступающей недели, на 
который выпадает Рош ходеш). Пусть этот 
месяц принесет добро нам и всему Израилю.

Суббота, в которую благословляют новый 
месяц, называется Шабат Мевархин – Суббота 
благословения. К объявлению даты начала месяца 
прибавляется молитва о благополучном месяце, а 
также молитва о приходе Машиаха.

При благословении месяца принято стоять – в 
память о порядке освящения месяца во времена 
Санедрина.

Месяц, как мы сказали, начинается с новолуния и 
продолжается до следующего новолуния. Новая луна 
появляется, полнеет, становится совсем полной, потом 
идёт на ущерб и совсем исчезает, а потом появляется 
снова. Один такой период занимает примерно 
29 с половиной дней. Поэтому месяц в еврейском 
календаре продолжается либо 29, либо 30 дней. 
В еврейском календаре не бывает месяца короче, чем 
29 дней, и не бывает месяца длиннее, чем 30 дней. 
Это значит, что новый месяц должен начаться либо на 
тридцатый, либо на тридцать первый день от начала 
предыдущего месяца. 

Но кто и как решает, в какой из этих двух дней он 
начнётся? Вот это как раз и решает Санедрин!

 Что такое Санедрин?
А как мы узнаём, что должен начаться 
новый месяц?


